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Opis modułu kształcenia 

Nazwa modułu (przedmiotu) 
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach 

przewlekłych – choroby nowotworowe  
Kod przedmiotu D-OiETwChN 

Kierunek studiów Pielęgniarstwo 

Profil kształcenia Praktyczny 

Poziom studiów Studia drugiego stopnia 

Specjalność Zachowawcza 

Forma studiów Stacjonarne i niestacjonarne 

Semestr studiów III 

Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie Liczba punktów ECTS 
Sposób 

ustalania 

oceny z 

przedmiotu 
Formy zajęć i inne 

Liczba godzin zajęć w semestrze Całkowita 0,5 
Zajęcia 

kontaktowe 
0,5 

Zajęcia związane 

z praktycznym 

przygotowaniem 

zawodowym 

0,5 

Całkowita 
Praca 

studenta 

Zajęcia 

kontaktowe 
Sposoby weryfikacji efektów uczenia się w ramach form zajęć 

 

Waga w % 

Praktyka zawodowa 15 5 10 Zaliczenie na ocenę w warunkach rzeczywistych 100% 

Razem: 15 5 10  Razem 100% 

Kategoria 

efektów 

 

Lp. 

 

Efekty uczenia się dla modułu (przedmiotu) 
Efekty 

kierunkowe 

Formy 

zajęć 

W zakresie umiejętności absolwent potrafi: 

 
Umiejętności 

1. oceniać adaptację pacjenta do choroby przewlekłej B.U12 
praktyka 

zawodowa 

2. stosować wybrane metody edukacji zdrowotnej B.U24 
praktyka 

zawodowa 

3. 

wykorzystywać nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania stanu pacjentów z 

chorobami przewlekłymi  

 

B.U25.  
 

praktyka 
zawodowa 

4. planować opiekę nad pacjentami leczonymi systemowo  B.U37 
praktyka 

zawodowa 

5. stosować metody i środki łagodzące skutki uboczne chemioterapii i radioterapii B.U38 
praktyka 

zawodowa 

W zakresie kompetencji społecznych absolwent jest gotów do: 

 
Kompetencje 

społeczne 

1. 
dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników z 

poszanowaniem różnic światopoglądowych i kulturowych; 
K.S1. 

praktyka 

zawodowa 

2. 
formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania 
porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu; 

K.S2. 
praktyka 

zawodowa 

3. 
okazywania dbałości o prestiż związany z wykonywaniem zawodu pielęgniarki i solidarność 

zawodową; 
K.S3. 

praktyka 

zawodowa 

4. 
rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych z wykonywaniem zawodu 

pielęgniarki i wskazywania priorytetów w realizacji określonych zadań; 
K.S4. 

praktyka 

zawodowa 

5. Ponoszenie odpowiedzialności za realizowane świadczenia zdrowotne: K.S5. 
praktyka 

zawodowa 

6. wykazywania profesjonalnego podejścia do strategii marketingowych przemysłu 

farmaceutycznego i reklamy jego produktów. 

K.S6. praktyka 

zawodowa 

 

  



Treści kształcenia 

 

Praktyka zawodowa: 

 

                                                                                  Tematyka praktyki zawodowej: 

Ocena biopsychospołecznych potrzeb pacjenta onkologiczn 

• Rozpoznawanie problemów fizycznych, emocjonalnych i socjalnych. 

• Planowanie indywidualnej opieki w zależności od etapu choroby i leczenia. 

2. Edukacja pacjenta i jego rodziny w zakresie przebiegu leczenia onkologicznego 

• Przygotowanie do chemioterapii, radioterapii, leczenia chirurgicznego. 

− Przekazywanie informacji o możliwych skutkach ubocznych 

3. Stosowanie metod łagodzących skutki uboczne terapii onkologicznej 

• Opieka nad pacjentem z mucositis, nudnościami, wymiotami, biegunką. 

• Pielęgnacja skóry po radioterapii. 

• Zapobieganie odleżynom i infekcjom w okresie neutropenii. 

4. Wsparcie emocjonalne i motywacyjne pacjenta onkologicznego 

• Rozpoznawanie reakcji emocjonalnych (strach, smutek, lęk). 

• Komunikacja empatyczna i techniki wsparcia psychicznego. 

• Rozmowa z pacjentem i rodziną o chorobie i leczeniu. 

5. Planowanie edukacji terapeutycznej w warunkach domowych i hospicyjnych 

• Prowadzenie instruktażu dla pacjenta lub opiekuna domowego. 

• Udzielanie zaleceń dotyczących pielęgnacji, żywienia i leków. 

6. Udział w pracy zespołu terapeutycznego w opiece onkologicznej 

• Współpraca z lekarzem, dietetykiem, psychologiem, fizjoterapeutą. 

• Uczestnictwo w zebraniach i omawianiu planów terapeutycznych. 

7. Prowadzenie dokumentacji pielęgniarskiej w opiece onkologicznej 

• Dokumentowanie objawów niepożądanych leczenia. 

• Ocena skuteczności podejmowanych działań pielęgnacyjnych. 

8. Opieka nad pacjentem onkologicznym w okresie terminalnym 

• Rozpoznawanie objawów zbliżającej się śmierci. 

• Wdrażanie zasad opieki paliatywnej. 

• Wsparcie rodziny pacjenta w procesie umierania i żałoby. 
9. Promocja zdrowia i profilaktyka nowotworowa w środowisku 

• Edukacja dotycząca badań przesiewowych (mammografia, kolonoskopia, cytologia). 

Rozpoznawanie czynników ryzyka nowotworów i promowanie zdrowego stylu życia 

Razem liczba godzin: 10 

 


